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 Mezzo di trasporto: Pullman GT – Partenza ore 6:15 (ritrovo ore 6:00) Area Servizio A1 Firenze Nord 

presso Gate Hotel 

  Rientro ore 19:00 ca 

 Pranzo a sacco  

 Difficoltà e dislivelli: E/EE –  ↗ ↘m 850 ca 

 Tempo di percorrenza: h 6:00 ca (km 13,000 circa) escluso soste.  

 Direttori di escursione: ASE Masini Gianna (3385395993)-Tozzi Franco (055876464 – 3347309920)-Troni 
Roberto (3392334626)  

 Quota di partecipazione: € 17 + € 4 per pullman e diritti di segreteria da versare al momento 
dell’iscrizione + € 8,00 assicurazione x i non soci, da versare ai direttori di escursione. 

 Iscrizione: mediante il modulo allegato entro lunedì 8 maggio 2017 presso la Segreteria de Il  
Circolo/Caricentro (fax 055/691260, o e-mail cari2000@caricentro.it o catia@caricentro.it) 

 Info: Cell dei direttori di gita  
 

Il Monte Tondo (m. 1782) divide i bacini del Serchio e del Magra, 
la Garfagnana dalla Lunigiana.  Se la zona di Monte Tondo fosse 
nel comprensorio delle Dolomiti, probabilmente sarebbe 
conosciuta ovunque e valorizzata ampiamente, però per sua 
sfortuna (o fortuna) trovandosi fra la Garfagnana e la Lunigiana, 
sul crinale che dal Passo del Cerreto sale verso Est,  rimane una 
zona escursionistica poco conosciuta, nonostante la sua bellezza. 
Ciò nonostante la nostra fatica viene appagata dalla vista che 
arriva fino al golfo di Spezia e sulle principali vette delle Apuane.  
Il percorso proposto rappresenta una naturale prosecuzione 
dell’escursione dello scorso anno che dall’Eremo di Minucciano ci 
ha portato al Santuario della Madonna della Guardia all’Argegna. 

Col pullman via autostrada A11, uscita Capannori in direzione Castelnuovo di Garfagnana. Breve sosta per la 
colazione a Ponte a Moriano e quindi si prosegue per Piazza al Serchio e Giuncugnano. Un po’ fuori paese si lascia 
il pullman e sulla destra si prende la sterrata che si dirige verso il 
Monte Tondo (m. 955). Mantenendosi sempre sul tracciato 
principale, segnavia “GT”, attraversiamo prima i prati di Tea e poi il 
grandioso bosco di faggi che ammanta queste montagne. 
Dopo circa h 1:40 si raggiunge Cima Cervia (m. 1.335) e si prosegue 
sempre su mulattiera in direzione della vetta del Monte Tondo (m. 
1.782) che si raggiunge dopo circa due ore. Sosta per il pranzo.  Da 
qui inizia la discesa che ci porterà prima al Rifugio M. Tondo (m. 
1.591 – 30 minuti) e dopo una serie di tornanti (altri 30 minuti) 
imbocchiamo il sentiero CAI 86 fino a raggiungere l’abitato di 
Ponteccio (m. 980 – h 1:10) dove ci attende il pullman. 

Garfagnana –Monte Tondo 
Parco Nazione Appennino Tosco-Emiliano 

Sabato 13 Maggio 2017 
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Si ricorda che i Direttori di Escursione (che secondo la normativa C.A.I., eccetto dove diversamente indicato, NON assumono il ruolo di 

"accompagnatori”) sono dei partecipanti a tutti gli effetti e non godono di alcun particolare beneficio, se non l’esenzione dei diritti di iscrizione 

se la manifestazione si effettua con mezzi propri o pubblici. Le loro decisioni, che potranno comportare anche variazioni al 

programma sopra descritto, sono valide e impegnative per tutti. 

Si ricorda a tutti che NON siamo un’Agenzia di Viaggi: siamo un gruppo di amici e pertanto tutti i partecipanti sono coinvolti nella buona 

riuscita dell’Escursione.  

Poiché ogni partecipante alle nostre manifestazioni deve essere a conoscenza delle caratteristiche dell’escursione e delle regole alle quali deve 

sottostare ed essere in grado di affrontare autonomamente le difficoltà della medesima, il Socio destinatario di questa circolare dovrà 

portarla a conoscenza dei familiari o altri soggetti che per Suo tramite intendono iscriversi, segnatamente per quanto riguarda le 

caratteristiche dell’escursione e le sue difficoltà, rimanendo il medesimo socio iscrivente, responsabile dell’informazione verso coloro che lui 

iscrive.  

Per ovvie ragioni di sicurezza non sono ammessi i nostri amici cani, anche se la manifestazione si svolge con mezzi propri. 

Ogni partecipante, per il solo fatto di dare la propria adesione, dichiara di accettare incondizionatamente quanto sopra esposto e 

segnatamente le regole dell’escursione e le decisioni dei Direttori di Escursione. Parimenti, la Sottosezione, e per essa i Direttori di 

Escursione, si riserva di variare qualora ne ravvisasse l’opportunità per la migliore riuscita della manifestazione, in tutto o in parte, i 

programmi sopra dettagliati.  

Si ribadisce che le decisioni del Direttore di Escursione sono valide per tutti. 

Si fa presente che chi si allontana dal gruppo NON è più coperto dall’assicurazione.  

ATTENZIONE: I partecipanti dovranno essere adeguatamente equipaggiati e, in particolare, dovranno calzare scarponi (o scarpe da 

escursione) con suola ben scolpita e non scarpe da ginnastica o altro. Chi non avesse un’attrezzatura o abbigliamento adeguato alla tipologia di 

Escursione dovrà, a termine di regolamento CAI, essere escluso dalla medesima ad insindacabile giudizio del Direttore di Escursione. 

  

Per quanto esposto la Sottosezione C.A.I., e per essa i Direttori di Escursione, declina ogni e qualsiasi responsabilità per eventuali 

danni a cose e persone, che potessero verificarsi durante lo svolgimento della manifestazione.  

 

 Firenze, 21 Aprile 2017   IL CONSIGLIO DIRETTIVO 

 

NOTA: 

Se non si raggiungeranno 25 iscritti l’escursione sarà annullata o effettuata con auto proprie, con 

posti condivisi ed il costo totale del viaggio verrà diviso in parti uguali fra tutti i partecipanti.  
 
 

 

 

SI RICORDA CHE ANCHE PER QUESTA ESCURSIONE I SOCI DELLA SOTTOSEZIONE CRF GODONO 

DI UN CONTRIBUTO DI € 5,00 A PERSONA SE EFFETTUATA CON PULLMAN. 

 



 

SOTTOSEZIONE CAI CRF Alla Segreteria del  CARICENTRO – IL CIRCOLO 

ESCURSIONE: GARFAGNANA-MONTE TONDO – sabato 13 maggio 2017  (CON ASSICURAZIONE) 

 

Il sottoscritto ........................................................................ Tel. fisso e cell. ................. ................................................................     

Pensionato o non dipendente/Indirizzo privato......................................................................................................................... ........   

Iscrive all’escursione in oggetto le seguenti persone (indicare anche il sottoscrittore, se partecipa 

all’escursione) 

 Cognome e nome Socio CAI Non Socio CAI – (Dati obbligatori solo per non Soci CAI) 

1)    .......................................................             nato il  …./…./….  a  ……………………… C.F. .. .. .. .. ..  .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..  

                                                                            residente in ………….………………………….……………….……… n…….                                                                                                                                                                                                                                                                                         

                                                                            CAP …………   città ………………………………. Telef..…..../…………….. 

2)    .......................................................             nato il  …./…./….  a  ……………………… C.F. .. .. .. .. ..  .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. 

                                                                            residente in ………….………………………….……………….……… n…….                                                                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                            CAP …………   città ………………………………. Telef..…..../…………….. 

3)    .......................................................             nato il  …./…./….  a  ……………………… C.F. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. 

                                                                            residente in ………….………………………….……………….……… n…….                                                                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                            CAP …………   città ………………………………. Telef..…..../……………..  
 

Il sottoscritto dichiara che tutti i partecipanti sopra elencati hanno preso visione della circolare esplicativa 

dell’escursione, hanno preparazione e competenza adeguate ed accettano totalmente i rischi insiti 

nell’escursione e le condizioni che regolano la medesima.  
 

 

          

 

 Data  .................................... Firma  ................................................. 

 

 

 

 

 

Disposizione di addebito in conto corrente  

(SOLO PER I CORRENTISTI DELLE FILIALI DI BANCA CRFIRENZE) 

 

 

Il sottoscritto ____________________________________  residente in  ____________________________________________ 

 

Via ____________________________________________________________________ n° ___________ CAP _____________ 

 

AUTORIZZA 

 

L’addebito di € _____________ IMPORTANTE Matricola Filiale  ___________   C/C____________________ 

Causale dell’addebito: Circolare n. _______________  GARFAGNANA – MONTE TONDO 

 

  

 

Data  ....................................    Firma  ........................................................  


